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Typing Tips @ Lessions 

https://drive.google.com/file/d/1atr7JIC0toU8vWQxj2Y6bONJ

dPWOifzM/view?ts=5e6f252e 

 
 

 

 

  

Punjabi, English Typing  ਸਮਿੱ ਐਝ ਅਞ Software ਪਈ 
ਮੰਣਏ ਏ 

Success Plus Institute  
           Near Bharitya Model Sen.Sec.School Rampura Phul 

Dist. Bathinda 9814670023 

Cont.9814670023 

 

https://drive.google.com/file/d/1atr7JIC0toU8vWQxj2Y6bONJdPWOifzM/view?ts=5e6f252e
https://drive.google.com/file/d/1atr7JIC0toU8vWQxj2Y6bONJdPWOifzM/view?ts=5e6f252e
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 ਙਾਈਸਣੰ ਏਠ ਮਧ ਸਡਆਢ ਸਮਤ ਞ ਸਮਤ ਙਾਈਸਣੰ ਬਿੱ ਪ ਯੀ ਿੱ ਐ। 

 ਭੁੂ ਭੁੂ ਸਬਿੱ ਔ ਸਖਆਠਾ ਮਧੵ ਙਾਈਸਣੰ ਢਾ ਏ। 
 ਏਸਭਮ ਏ ਭੁੂ ਸਬਿੱ ਔ English ਙਾਈਸਣੰ ਸਮਿੱ ਐਝਾ ਭੁੂ ਏ। 

 ਙਾਈਸਣੰ ਸਮਐਠ ਮਧ ਏਠ ਬੀ ਖਪਠ ਬਾਖੀ ਢਾ ਏ। 

 Basic Lessions ਢੰੂ ਥਾ ਥਾ ਙਾਈਣ ਏ। 
 ਭੁੂ ਭੁੂ ਸਬਿੱ ਔ ਙਾਈਸਣੰ ਮਣੀਛ ਢਯ੶ ਥਝਠੀ ਇਮ ਪਈ ਥਾਉਝ ਠੀ ਪੋ ਢਯ੶ Daily ਣਰਏਸਙਮ 

ਏਠ ਯ। 

 ਙਾਈਸਣੰ ਏਠ ਮਧ ਯਧਭਾ ਮਯੀ ਅਿੱ ਐ ਯੀ ਙਾਈਣ ਏ । 

 ਙਾਈਸਣੰ ਠੀ ਮਣੀਛ ਅਞ ਆਏੁਮੀ ਬਡਾਉਝ ਪਈ ਮਦ ਞ ਬਡੀਆ ਞੀਏਾ ਇਯ ਯ ਸਏ ਣਸਯਪਾ ਇਯ 
ਔਏ ਏ ਸਏ ਞੁਮ੶ ਸਏਯੋਾ ਅਿੱ ਐ ਬਾ ਬਾ ਪਞ ਣਾ ਸਯਾ ਯ । ਸਤ ਉਯਢੵ ਢੰੂ ਢੋਙ ਏ ਪਬ। 

ਇਯਢਾ ਭਥਠਾ ਢੰੂ  ਬਾ ਬਾ  ਢੋਙ ਣਛ ਖਾ MS Word  ਸਬਔ ਙਾਈਣ ਏ। 
 

 ਙਾਈਸਣੰ ਏਠ ਮਧ ਅਿੱ ਐੵ ਢੰੂ ਧੂੰ ਯ ਸਬਿੱ ਔ ਥਪ ਥਪ ਏ ਙਾਈਣ ਏ। 
 

 ਙਾਈਸਣੰ ਏਠ ਮਧ ਏੀ-ਥਛ ਢੰੂ ਢੰੂ ਢਾ ਠਐ ਉਣ ਠਐ ਏ ਯੀ ਙਾਈਣ ਏ। 
  

 .ਿੱ ਙ ਞ ਿੱ ਙ BackSpace Key ਠੀ ਬਞ ਏ।  
 

 ਸਯਢੀ ਸਖਆਠਾ Backspace ਠੀ ਬਞ ਏ ਢੀ Speed ਅਞ Accuracy ਿੱ ਙੀ। 
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 First And Most Important Check Your Typing Speed Without Use Of 

Backspace.  
 

 Don’t Try Again And Again Same Typing Mistake Rather Try To Type 

“Correct Word” In The Begging Otherwise It Will Your Habit To 
Type Wrong Word.  
 

 Often Student What They Did In At The Time Of Learning Typing – 

They Type Wrong Word After That They Use Backspace So That 
“No Have Accuracy”, “Speed Goes Down Daily”.  
 

 So Increases Typing Is Only Just One Key Is That Type “Correct 
Word” Use Very Less “Backspace”  

 Or You Can Disable Backspace Key Or “Remove Backspace Key”.  
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 Exercise 1 (  Without Shift)  
         Left  Hand Fingers                    Right Hand Fingers 

 

ੋ ੋ ੋੇ ਸੋ  ੋੁ       ਙ   ਔ   ਞ   ਏ     ਣ 

ੋ ੋ ੋੇ ਸੋ  ੋੁ       ਙ   ਔ   ਞ   ਏ     ਣ 

ੋ ੋ ੋੇ ਸੋ  ੋੁ       ਙ   ਔ   ਞ   ਏ     ਣ 

ੋ ੋ ੋੇ ਸੋ  ੋੁ       ਙ   ਔ   ਞ   ਏ     ਣ 

1 2 3  4  4           1 1 2 3 4 4  

a  s  d   f  g                  '  ;  l  k  j  h 

ੋ ੋ ੋੇ ਸੋ  ੋੁ              ਙ  ਔ  ਞ  ਏ    ਣ 
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Exercise 2 
  ਏ  ਸਙ  ਣੁ  ਸ   ਏ   ਞ  ਙੁ   ਔ      ਸਣ   ਏ   ਸਞ   ਸਔ   

  ਏ  ਸਙ  ਣੁ  ਸ   ਏ   ਞ  ਙੁ   ਔ      ਸਣ   ਏ   ਸਞ   ਸਔ   

  ਏ  ਸਙ  ਣੁ  ਸ   ਏ   ਞ  ਙੁ   ਔ      ਸਣ   ਏ   ਸਞ   ਸਔ   

ਸਣਔ  ਸਞ   ਏਣ   ਸਔਙ  ਣਔ   ਏਣ   ਣ   ਞਣ 

ਸਣਔ  ਸਞ   ਏਣ   ਸਔਙ  ਣਔ   ਏਣ   ਣ   ਞਣ 

ਙਣ  ਙਙ   ਙਏ   ਙਸਣ   ਙਔ  ਙਏ  ਣਔ   ਔ 

ਙਣ  ਙਙ   ਙਏ   ਙਸਣ   ਙਔ  ਙਏ  ਣਔ   ਔ 

ਣਙ   ਏਙ  ਔ  ਔ   ਔਏ   ਙ   ਙ   ਣਙ 

ਣਙ   ਏਙ  ਔ  ਔ   ਔਏ   ਙ   ਙ   ਣਙ 

ਸਣਞ  ਸਔਞ  ਣਞ   ਔਞ   ਸਙਣ  ਣਔ  ਞ    ਙਣ 

ਸਣਞ  ਸਔਞ  ਣਞ   ਔਞ   ਸਙਣ  ਣਔ  ਞ    ਙਣ 
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Exercise 3 

ਏਞ   ਣਞ  ਸਏਞ   ਔਙਏ  ਣਙਏ  ਏਏ  ਸਏਞ   ਸਏਔ 

ਏਞ   ਣਞ  ਸਏਞ   ਔਙਏ  ਣਙਏ  ਏਏ  ਸਏਞ   ਸਏਔ 

ਏਞ   ਣਞ  ਸਏਞ   ਔਙਏ  ਣਙਏ  ਏਏ  ਸਏਞ   ਸਏਔ 

ਏਞ   ਣਞ  ਸਏਞ   ਔਙਏ  ਣਙਏ  ਏਏ  ਸਏਞ   ਸਏਔ 

 

ਸਣਞ  ਔਔਏ  ਔਏ ਸਔਣਏ  ਞਏ    ਸਣਔਏ    ਞਏ   ਔਏ 

ਸਣਞ  ਔਔਏ  ਔਏ ਸਔਣਏ  ਞਏ    ਸਣਔਏ    ਞਏ   ਔਏ 

ਸਣਞ  ਔਔਏ  ਔਏ ਸਔਣਏ  ਞਏ    ਸਣਔਏ    ਞਏ   ਔਏ 

ਸਣਞ  ਔਔਏ  ਔਏ ਸਔਣਏ  ਞਏ    ਸਣਔਏ    ਞਏ   ਔਏ 

ਣਣ ਔਏ ਸਙਔ ਸਔਣਙ ਣੁਏ  ਸਙਔ ਏੁਏ ਙਔ 

ਣਣ ਔਏ ਸਙਔ ਸਔਣਙ ਣੁਏ  ਸਙਔ ਏੁਏ ਙਔ 
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Exercise 4 (With Shift) 
       Left Hand Fingers                            Right Hand Fingers 

 

Success Plus Institute  
Near Bharitya Model Sen.Sec.School Rampura Phul (Dist. Bathinda) 
 

Cont.9814670023 

ਉੋ   ਉੋ   ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ   ਉੋ
 ਉੋ    ਉੋ    ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ  ਉੋ   ਉੋ   ਉੋ 

1 2 3 4 4             1 1 2 3 4 4  

a s d  f  g                    '  ;  l  k  j  h 

  ਅ ਇ ਉ              ਚ ਕ ਟ ਐ ੋ   ਤ 
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ਇਐ   ਇਐ   ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ

 ਇਐ   ਇਐ   ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ   ਇਐ  ਇਐ  ਇਐ 

ਅਐ    ਅਐ    ਅਐ   ਅਐ   ਅਐ   ਅਐ   ਅਐ   ਅਐ   ਅਐ 
 ਅਐ   ਅਐ    ਅਐ  ਅਐ  ਅਐ  ਅਐ  ਅਐ ਅਐ  ਅਐ   

ਉਚ    ਉਚ   ਉਚ   ਉਚ   ਉਚ   ਉਚ   ਉਚ  ਉਚ  ਉਚ  
ਉਚ   ਉਚ    ਉਚ   ਉਚ   ਉਚ   ਉਚ  ਉਚ   ਉਚ  ਉਚ   

ਐ    ਐ    ਐ   ਐ   ਐ   ਐ   ਐ   ਐ   ਐ  

 ਐ    ਐ   ਐ  ਐ  ਐ    ਐ  ਐ  ਐ  ਐ    

 ਤੋ  ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ    ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ  
 ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ    ਤੋ   ਤੋ   ਤੋ 

ਕ  ਕ  ਕ  ਕ  ਕ   ਕ   ਕ   ਕ 
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ਅਕ   ਅਕ   ਅਕ   ਅਕ    ਅਕ  ਅਕ   ਅਕ  ਅਕ 

ਟ  ਟ   ਟ   ਟ    ਟ  ਟ   ਟ   ਟ 

ਤ  ਤ  ਤ  ਤ  ਤ  ਤ  ਤ  ਤ 

ਇਟ  ਇਟ  ਇਟ   ਇਟ   ਇਟ   ਇਟ  ਇਟ ਇਟ 

ਐਞ  ਐਞ  ਐਞ  ਐਞ  ਐਞ  ਐਞ  ਐਞ  ਐਞ 

ਉਏਞ   ਉਏਞ   ਉਏਞ  ਉਏਞ   ਉਏਞ   ਉਏਞ   ਉਏਞ  ਉਏਞ  

ਕਣ  ਕਣ   ਕਣ  ਕਣ  ਕਣ  ਕਣ   ਕਣ  ਕਣ  

ਔੋਞ   ਔੋਞ  ਔੋਞ   ਔੋਞ   ਔੋਞ   ਔੋਞ  ਔੋਞ   ਔੋਞ  

ਐਣਔ  ਐਣਔ  ਐਣਔ  ਐਣਔ  ਐਣਔ  ਐਣਔ  ਐਣਔ   ਐਣਔ  

ਉਚਞ  ਉਚਞ  ਉਚਞ  ਉਚਞ  ਉਚਞ  ਉਚਞ   ਉਚਞ  ਉਚਞ  
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ਇਟ  ਇਟ  ਇਟ   ਇਟ   ਇਟ   ਇਟ  ਇਟ ਇਟ 

ਞਤ  ਞਤ  ਞਤ  ਞਤ  ਞਤ  ਞਤ  ਞਤ  ਞਤ  

ਸਐਣਤ  ਸਐਣਤ  ਸਐਣਤ  ਸਐਣਤ  ਸਐਣਤ   ਸਐਣਤ  ਸਐਣਤ   

ਣੁਐ  ਣੁਐ  ਣੁਐ  ਣੁਐ  ਣੁਐ  ਣੁਐ    ਣੁਐ  ਣੁਐ   

ਐੋਸਞ  ਐੋਸਞ  ਐੋਸਞ  ਐੋਸਞ  ਐੋਸਞ  ਐੋਸਞ  ਐੋਸਞ  

ਔਐਚ  ਔਐਚ  ਔਐਚ  ਔਐਚ   ਔਐਚ  ਔਐਚ   ਔਐਚ  ਔਐਚ   

ਤਏ    ਤਏ  ਤਏ   ਤਏ   ਤਏ   ਤਏ  ਤਏ  ਤਏ   

ਔਣੋ  ਔਣੋ  ਔਣੋ  ਔਣੋ  ਔਣੋ  ਔਣੋ   ਔਣੋ  ਔਣੋ 

ਐੁਕ   ਐੁਕ  ਐੁਕ  ਐੁਕ    ਐੁਕ  ਐੁਕ  ਐੁਕ  ਐੁਕ   

ਤਕੋ  ਤਕੋ  ਤਕੋ  ਤਕੋ    ਤਕੋ  ਤਕੋ  ਤਕੋ  ਤਕੋ  

ਐੋਐੋ   ਐੋਐੋ   ਐੋਐੋ  ਐੋਐੋ  ਐੋਐੋ  ਐੋਐੋ ਐੋਐੋ 

ਐੋਏ ਐੋਏ  ਐੋਏ  ਐੋਏ  ਐੋਏ ਐੋਏ ਐੋਏ ਐੋਏ 
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ਣੋਏ ਣੋਏ ਣੋਏ ਣੋਏ ਣੋਏ ਣੋਏ ਣੋਏ ਣੋਏ 

ਤੋਏ ਤੋਏ  ਤੋਏ ਤੋਏ ਤੋਏ ਤੋਏ ਤੋਏ ਤੋਏ 

ਔੋਏ ਔੋਏ ਔੋਏ  ਔੋਏ  ਔੋਏ ਔੋਏ  ਔੋਏ   

ਔਙਣਙ  ਔਙਣਙ ਔਙਣਙ  ਔਙਣਙ ਔਙਣਙ  ਔਙਣਙ  ਔਙਣਙ  

ਣਙਏ  ਣਙਏ  ਣਙਏ   ਣਙਏ    ਣਙਏ   ਣਙਏ  

ਣਙਣਙ  ਣਙਣਙ ਣਙਣਙ  ਣਙਣਙ  ਣਙਣਙ  ਣਙਣਙ  ਣਙਣਙ   

ਸਐੋਏ  ਸਐੋਏ ਸਐੋਏ ਸਐੋਏ ਸਐੋਏ  ਸਐੋਏ ਸਐੋਏ    

ਏਙਏ ਏਙਏ  ਏਙਏ  ਏਙਏ  ਏਙਏ  ਏਙਏ ਏਙਏ   

ਙਏ  ਙਏ  ਙਏ   ਙਏ  ਙਏ ਙਏ ਙਏ   

ਔਙਏ  ਔਙਏ  ਔਙਏ ਔਙਏ  ਔਙਏ  ਔਙਏ  ਔਙਏ     

ਉੋਏ   ਉੋਏ   ਉੋਏ   ਉੋਏ   ਉੋਏ   ਉੋਏ    
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Exercise  (Without Shift) 
 

        Left Hand Fingers                        Right Hand Fingers 

 

ਇਏਿੱਪਾ (ੳ) Crtl+Alt+B ਞ ਣਠਾ ਯ ।  

(ੴ) Ctrl+Shift+Alt+X ਞ ਣਠਾ ਯ। 
Near Bharitya Model Sen.Sec.School Rampura Phul (Dist. Bathinda) 
 

Cont.9814670023 

ੋੂ  ੋ ੀ  ੋਾ  ੋ  ੋ      ਥ  ਯ    ਠ  ਖ  ਛ 

1 2 3  4 4        4 4 3 2 1 1  

q  w  e  r  t             y  u  i  o  p  [ 

ੋ ੋ ੋਾ ੋ ੀ ੋ ੂ          ਥ  ਯ    ਠ  ਖ  ਛ 
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ੋੂ  ੋ ੀ  ੋਾ  ੋ  ੋ      ਥ  ਯ    ਠ  ਖ  ਛ 

ੋੂ  ੋ ੀ  ੋਾ  ੋ  ੋ      ਥ  ਯ    ਠ  ਖ  ਛ 

ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ 
ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ  ਯਖ 

ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ ਛ ਛ  ਛ 

ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ ਛ  ਛ  

ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ  ਛ ਛ  ਛ ਛ 
ਯੀਖ  ਯੀਖ  ਯੀਖ  ਯੀਖ  ਯੀਖ  ਯੀਖ  ਯੀਖ ਯੀਖ ਯੀਖ ਯੀਖ ਯੀਖ  ਯੀਖ ਯੀਖ 

ਥੀਖ  ਥੀਖ  ਥੀਖ ਥੀਖ  ਥੀਖ  ਥੀਖ  ਥੀਖ  ਥੀਖ  ਥੀਖ ਥੀਖ ਥੀਖ ਥੀਖ ਥੀਖ 

ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ ਠੋ ਠੋ  ਠੋ  ਠੋ ਠੋ 

ਛੀਚ ਛੀਚ ਛੀਚ  ਛੀਚ  ਛੀਚ  ਛੀਚ  ਛੀਚ  ਛੀਚ  ਛੀਚ  ਛੀਚ ਛੀਚ ਛੀਚ 

ਏੀੋੀ  ਏੀੋੀ  ਏੀੋੀ  ਏੀੋੀ   ਏੀੋੀ ਏੀੋੀ ਏੀੋੀ  ਏੀੋੀ ਏੀੋੀ ਏੀੋੀ  ਏੀੋੀ 

ਥੀੋੀ ਥੀੋੀ ਥੀੋੀ ਥੀੋੀ  ਥੀੋੀ  ਥੀੋੀ  ਥੀੋੀ  ਥੀੋੀ ਥੀੋੀ  ਥੀੋੀ  ਥੀੋੀ 

 ਔਾਠ  ਔਾਠ  ਔਾਠ  ਔਾਠ ਔਾਠ  ਔਾਠ  ਔਾਠ  ਔਾਠ  ਔਾਠ  
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ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ  ਐੋਏਾ 

ਥਖਾ  ਥਖਾ   ਥਖਾ  ਥਖਾ  ਥਖਾ  ਥਖਾ  ਥਖਾ   ਥਖਾ  ਥਖਾ  

ਣਾਐੀ ਣਾਐੀ ਣਾਐੀ ਣਾਐੀ  ਣਾਐੀ  ਣਾਐੀ ਣਾਐੀ ਣਾਐੀ  ਣਾਐੀ 

ਣਾਟ ਣਾਟ ਣਾਟ ਣਾਟ ਣਾਟ ਣਾਟ   ਣਾਟ  ਣਟ ਣਾਟ ਣਾਟ 

ਸਥਯਾੀ  ਸਥਯਾੀ  ਸਥਯਾੀ ਸਥਯਾੀ  ਸਥਯਾੀ ਸਥਯਾੀ ਸਥਯਾੀ  ਸਥਯਾੀ 

ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ  ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ ਖਥੋਾ 

ਞਾਏਞ   ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ ਞਾਏਞ 

ਤਾਙਏ ਤਾਙਏ  ਤਾਙਏ ਤਾਙਏ  ਤਾਙਏ  ਤਾਙਏ ਤਾਙਏ ਤਾਙਏ ਤਾਙਏ ਤਾਙਏ   

ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  ਕਞੀ  

ਸਏਯੋੀ  ਸਏਯੋੀ  ਸਏਯੋੀ  ਸਏਯੋੀ  ਸਏਯੋੀ   ਸਏਯੋੀ   ਸਏਯੋੀ  ਸਏਯੋੀ 

ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ ਏਞਾ  

ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ  ਐੁਣਾ 

ਥ  ਥ  ਥ  ਥ   ਥ  ਥ  ਥ  ਥ ਥ  ਥ 



 
 

 Page 16 

Opposite Bhartiya Model Sen.Sec.School Rampura Phul 9814670023 , 9646202035 

 
 

Success  Plus Institute (An ISO 9001-2015) 
 

ਅਥ  ਅਥ  ਅਥ  ਅਥ  ਅਥ  ਅਥ  ਅਥ  ਅਥ ਅਥ  ਅਥ 

ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ  ਣਏੋ 

ਏਔੀ  ਏਔੀ ਏਔੀ  ਏਔੀ  ਏਔੀ  ਏਔੀ  ਏਔੀ  ਏਔੀ  ਏਔੀ 

ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ  ਔਾਚ 

ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ  ਥਚਏ 

ਐਾਞ  ਐਾਞ  ਐਾਞ  ਐਾਞ   ਐਾਞ  ਐਾਞ  ਐਾਞ  ਐਾਞ  ਐਾਞ 

ਠਐਞ   ਠਐਞ   ਠਐਞ  ਠਐਞ  ਠਐਞ  ਠਐਞ  ਠਐਞ 

ਥਾਖੀ  ਥਾਖੀ  ਥਾਖੀ  ਥਾਖੀ  ਥਾਖੀ  ਥਾਖੀ ਥਾਖੀ 

ਔਏੀਠਾ  ਔਏੀਠਾ ਔਏੀਠਾ  ਔਏੀਠਾ  ਔਏੀਠਾ ਔਏੀਠਾ  ਔਏੀਠਾ 

ਅਐਙ ਅਐਙ ਅਐਙ  ਅਐਙ  ਅਐਙ  ਅਐਙ ਅਐਙ ਅਐਙ 

ਅਏਞੂਥ  ਅਏਞਥੂ  ਅਏਞੂਥ  ਅਏਞਥੂ   ਅਏਞੂਥ  ਅਏਞੂਥ 

ਤੀਠਏਙ  ਤੀਠਏਙ  ਤੀਠਏਙ ਤੀਠਏਙ  ਤੀਠਏਙ  ਤੀਠਏਙ  
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Exercise  (  With Shift) 
     Left Hand Fingers                          Right Hand Fingers 

 

 

 

 

     ਆ  ਈ   ਊ         ਜ   ਗ  ਡ      ਓ  ਦ ਘ       

     ਆ  ਈ   ਊ         ਜ   ਗ  ਡ      ਓ  ਦ ਘ 

     ਆ  ਈ   ਊ         ਜ   ਗ  ਡ      ਓ  ਦ ਘ 

     ਆ  ਈ   ਊ         ਜ   ਗ  ਡ      ਓ  ਦ ਘ 

     ਆ  ਈ   ਊ         ਜ   ਗ  ਡ      ਓ  ਦ ਘ 

1 2 3 4 4           1 1 2 3 4 4  

q  w e  r  t                 [  p   o   i   u  y   } 

  ਆ ਈ ਊ                ਜ ਗ  ਡ    ਓ ਦ ਘ 
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ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  ਝਟਾ  

ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ  ਬਯੀ 

ਘੂਯ   ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ  ਘੂਯ 

ਐਫ   ਐਫ  ਐਫ   ਐਫ  ਐਫ   ਐਫ  ਐਫ   ਐਫ  ਐਫ   ਐਫ 

ਆਊ  ਆਊ  ਆਊ  ਆਊ  ਆਊ  ਆਊ  ਆਊ  ਆਊ   ਆਊ  ਆਊ 

ਢੀਠ  ਢੀਠ   ਢੀਠ  ਢੀਠ   ਢੀਠ   ਢੀਠ   ਢੀਠ  ਢੀਠ  ਢੀਠ  ਢੀਠ 

ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ  ਧਫੀ 

ਐਫ   ਐਫ  ਐਫ   ਐਫ   ਐਫ   ਐਫ   ਐਫ   ਐਫ   ਐਫ   ਐਫ 

ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ  ਆਈ 

ਝੂਠ  ਝਠੂ   ਝੂਠ  ਝਠੂ  ਝੂਠ  ਝਠੂ  ਝਠੂ  ਝਠੂ   ਝੂਠ   ਝੂਠ  
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 ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ ਢਠਾ 

 ਔਯਤ  ਔਯਤ  ਔਯਤ  ਔਯਤ   ਔਯਤ  ਔਯਤ   ਔਯਤ  ਔਯਤ 

 ਗੀਦੜ  ਗੀਦੜ  ਗੀਦੜ  ਗੀਦੜ  ਗੀਦੜ    ਗੀਦੜ  ਗੀਦੜ   

ਔਕਾਤ   ਔਕਾਤ    ਔਕਾਤ   ਔਕਾਤ   ਔਕਾਤ  ਔਕਾਤ  ਔਕਾਤ   

ਊਠਤ   ਊਠਤ    ਊਠਤ    ਊਠਤ   ਊਠਤ   ਊਠਤ   ਊਠਤ 

ਈਫਾਦ  ਈਫਾਦ  ਈਫਾਦ  ਈਫਾਦ  ਈਫਾਦ  ਈਫਾਦ  ਈਫਾਦ   

ਆਦਾ  ਆਦਾ ਆਦਾ ਆਦਾ ਆਦਾ ਆਦਾ ਆਦਾ 

ਪਆਯੀ  ਪਆਯੀ  ਪਆਯੀ  ਪਆਯੀ  ਪਆਯੀ  ਪਆਯੀ   

ਪਖਚੜੀ   ਪਖਚੜੀ   ਪਖਚੜੀ   ਪਖਚੜੀ  ਪਖਚੜੀ   ਪਖਚੜੀ 

ਈਛਠ   ਈਛਠ   ਈਛਠ  ਈਛਠ  ਈਛਠ  ਈਛਠ    ਈਛਠ 
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ਅਫਾਦੀ ਅਫਾਦੀ  ਅਫਾਦੀ ਅਫਾਦੀ  ਅਫਾਦੀ ਅਫਾਦੀ  ਅਫਾਦੀ  

ਛਟੀਆ ਛਟੀਆ  ਛਟੀਆ ਛਟੀਆ ਛਟੀਆ ਛਟੀਆ ਛਟੀਆ ਛਟੀਆ 

ਯਾਤ  ਯਾਤ  ਯਾਤ  ਯਾਤ  ਯਾਤ ਯਾਤ  

ਠੁਕਯਾਇਆ ਠੁਕਯਾਇਆ ਠੁਕਯਾਇਆ ਠੁਕਯਾਇਆ ਠੁਕਯਾਇਆ 

ਇਡੀਆ  ਇਡੀਆ  ਇਡੀਆ ਇਡੀਆ ਇਡੀਆ  ਇਡੀਆ ਇਡੀਆ 

ਪਚੜੀਆ ਪਚੜੀਆ ਪਚੜੀਆ  ਪਚੜੀਆ ਪਚੜੀਆ ਪਚੜੀਆ  ਪਚੜੀਆ   

ਕਫੂਤਯੀ ਕਫੂਤਯੀ ਕਫੂਤਯੀ ਕਫੂਤਯੀ ਕਫੂਤਯੀ ਕਫੂਤਯੀ ਕਫਤੂਯੀ  

ਗੁਆਡੀ  ਗੁਆਡੀ ਗੁਆਡੀ ਗੁਆਡੀ ਗੁਆਡੀ ਗੁਆਡੀ ਗੁਆਡੀ 

ਇਫਾਦਤ  ਇਫਾਦਤ ਇਫਾਦਤ  ਇਫਾਦਤ ਇਫਾਦਤ  ਇਫਾਦਤ  

ਖਯਪਚਆ  ਖਯਪਚਆ ਖਯਪਚਆ  ਖਯਪਚਆ ਖਯਪਚਆ  ਖਯਪਚਆ  

ਯੁਪਝਆ  ਯੁਪਝਆ ਯੁਪਝਆ ਯੁਪਝਆ ਯੁਪਝਆ ਯੁਪਝਆ ਯੁਪਝਆ ਯੁਪਝਆ 
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Shift+     KEY (~ )   ਸਏਮ ਬੀ ਅਿੱ ਐ ਠ ਣ ਸਬਔ  ਯ ਣਝ ਪਈ 

Shift+      KEY ( 1)  ਸਏਮ ਬੀ ਅਿੱ ਐ ਠ ਣ ਸਬਔ  ਬ  ਣਝ ਪਈ  
Shift+      KEY(2)   ਨਯ 

Shift +     KEY(3)  ਸਏਮ ਬੀ ਅਿੱ ਐ ਠ ਣ ਸਬਔ    ਣਝ ਪਈ  
Shift+      KEY(4)  ਅਿੱ ਡਏ  ਠੀ ਬਞ  ਪਈ 

                                              ਣ ਸਬਔ  ਸਥੰਠੀ  ਪਈ 
 

 Right ALT Button + P 
      Second Way  

        Left Alt+ Left Ctrl +P            
   Right ALT Button + i       Left Alt+ Left Ctrl+ i                

Right ALT Button +K       Left Alt+ Left Ctrl+ k            ੈ 
Right ALT Button +H         Left Alt+ Left Ctrl+ H           ੌ 

 
ਥਾਏੀ  ਅਿੱ ਐੵ ਠ ਣ ਸਬਿੱ ਔ  
ਸਥੰਠੀ  ਪਈ 

      ਅਿੱ ਐ +] 
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ਣਹ ਣਹ ਣਹ ਣਹ ਣਹ ਣਹ ਣਹ ਹ ਹ ਹ ਹ ਹ ਹ ਹ ਏਹ ਏਹ ਏਹ ਏਹ ਏਹ ਏਹ ਏਹ 

ਞਵ ਞਵ ਞਵ ਞਵ ਞਵ ਞਵ ਞਵ ਔਰ ਔਰ ਔਰ ਔਰ ਔਰ ਔਰ ਔਰ ਔਰ ਙਰ ਙਰ ਙਰ ਙਰ ਙਰ 

ਯਿੱ  ਯਿੱ  ਿੱ  ਠਿੱ  ਞਹ ਯਰ ਿੱ  ਹ ਏਵ ਏਿੱ  ਖਿੱ  ਖਿੱ  ਖਿੱ  ਠਿੱ  ਠਰ ਠਰ ਣਹ ਿੱ  ਪਿੱ  ਪਹ 

ਦਵ ਓਹ ਹ ਿੱ  ਿੱ  ਡਿੱ  ਡਰ ਠਹ ਡਿੱ  ਗਿੱ  ਡਿੱ  ਙਹ ਙਹ ਚਹ  ਿੱ  ਐਹ ਐਹ ਐਹ ਐਹ ਐਹ 

ਤਹ ਤਵ ਤਵ ਤਵ ਿੋੱ  ਿੱ  ਯਿੱ  ਏਿੱ  ਏਿੱ  ਏਿੱ  ਟਿੱ  ਪਿੱ  ਧਿੱ  ਧਰ ਧਹ ਝਹ ਝਿੱ  ਧਹ ਧਰ ਝਵ ਢਹ   

ਢਹ  ਢਹ  ਢਹ  ਢਵ  ਢਰ  ਬਰ ਬਰ ਬਰ ਬਰ ਰ ਪਰ ਪਿੱ  ਪਰ ਮਰ ਓਹ ਰ ਰ ਡਰ ਓਿੱ  ੋਰ  

    ੈ ੈ     ੌ    ੈ  ੌ ੌ ੌ ੌ  
ੈ ੈ ੈ ੌ   ੈ  ੌ  ੈ      ੌ    ੈ 

    ੈ ੈ     ੌ    ੈ  ੌ ੌ ੌ ੌ  

ੈ ੈ ੈ ੌ   ੈ  ੌ  ੈ      ੌ    ੈ 
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Exercise  (  Without Shift) 
   Left  Hand Fingers                         Right Hand Fingers 

 

 

 

 

   ੋ ੰ  ਧ  ਢ                ਨ . ,    ਮ   ਪ  ਬ 

 ੋੰ   ਧ  ਢ                ਨ . ,    ਮ   ਪ  ਬ  

 ੋੰ   ਧ  ਢ                ਨ . ,    ਮ   ਪ  ਬ  

 ੋੰ   ਧ  ਢ                ਨ . ,    ਮ   ਪ  ਬ 

ਭੰਨ   ਭੰਨ   ਭੰਨ   ਭੰਨ  ਭੰਨ  ਭੰਨ   ਭੰਨ  ਭੰਨ  ਭੰਨ ਭੰਨ ਭੰਨ 

1 2 3 4            1  1  2  34 4  

z  x    c   v                  /  .   ,  m   n  b       

    ੋੰ   ਧ  ਢ                ਨ . ,    ਮ   ਪ  ਬ 
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ਮਗੀ   ਮਗੀ  ਮਗੀ ਮਗੀ  ਮਗੀ   ਮਗੀ  ਮਗੀ ਮਗੀ  ਮਗੀ ਮਗੀ       

ਲੱ   ਲੱਰ  ਲੱਰ  ਲੱਰ   ਲੱਰ  ਲੱਰ ਲੱਰ  ਲੱਰ  ਲੱਰ   ਲੱਰ  ਲੱਰ  

ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ  ਭਨੂ   

ਭੱਝ    ਭੱਝ  ਭੱਝ  ਭੱਝ  ਭੱਝ  ਭੱਝ  ਭੱਝ  ਭੱਝ  ਭੱਝ 

ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ  ਨਾਭ ਨਾਭ   

ਫੰਤੀ ਫੰਤੀ  ਫੰਤੀ ਫੰਤੀ  ਫੰਤੀ ਫੰਤੀ  ਫੰਤੀ ਫੰਤੀ  

ਰਨ   ਰਨ   ਰਨ   ਰਨ  ਰਨ ਰਨ  ਰਨ   ਰਨ 

ਫਗਾਨੀ   ਫਗਾਨੀ  ਫਗਾਨੀ  ਫਗਾਨੀ  ਫਗਾਨੀ  ਫਗਾਨੀ ਫਗਾਨੀ 

ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ ੰਤਾਨ  

ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ ਗਤਭ  
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ਅਪਨਰ  ਅਪਨਰ  ਅਪਨਰ  ਅਪਨਰ  ਅਪਨਰ  ਅਪਨਰ  ਅਪਨਰ   

ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ ਬਾਯਤੀ  

ਉੱਤਯ  ਉੱਤਯ ਉੱਤਯ ਉੱਤਯ  ਉੱਤਯ ਉੱਤਯ ਉੱਤਯ  ਉੱਤਯ ਉੱਤਯ 

ਅੱਦੀ ਅੱਦੀ ਅੱਦੀ ਅੱਦੀ ਅੱਦੀ  ਅੱਦੀ ਅੱਦੀ ਅੱਦੀ  

ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ ਇਰਾਨ 

ਲਯਤ ਲਯਤ ਲਯਤ   ਲਯਤ ਲਯਤ  ਲਯਤ ਲਯਤ ਲਯਤ  ਲਯਤ 

ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ  ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ ੰਗੁਰ  

ਪਖੱਚਨਾ ਪਖੱਚਨਾ ਪਖੱਚਨਾ ਪਖੱਚਨਾ ਪਖੱਚਨਾ ਪਖੱਚਨਾ ਪਖੱਚਨਾ  

ਪਧਆਨ ਪਧਆਨ ਪਧਆਨ ਪਧਆਨ ਪਧਆਨ ਪਧਆਨ ਪਧਆਨ  

ਪਕਯਨਦੀ  ਪਕਯਨਦੀ ਪਕਯਨਦੀ ਪਕਯਨਦੀ  ਪਕਯਨਦੀ 
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ਸ਼ਨੀਲਾਯ ਸ਼ਨੀਲਾਯ  ਸ਼ਨੀਲਾਯ  ਸ਼ਨੀਲਾਯ ਸ਼ਨੀਲਾਯ ਸ਼ਨੀਲਾਯ  

ੁਪਨਆਯਾ ੁਪਨਆਯਾ ੁਪਨਆਯਾ ੁਪਨਆਯਾ ੁਪਨਆਯਾ  

ਭਲਾਯ  ਭਲਾਯ  ਭਲਾਯ  ਭਲਾਯ  ਭਲਾਯ  ਭਲਾਯ   

ਐਤਲਾਯ ਐਤਲਾਯ ਐਤਲਾਯ ਐਤਲਾਯ ਐਤਲਾਯ ਐਤਲਾਯ 

ਭੰਗਰਲਾਯ ਭੰਗਰਲਾਯ ਭੰਗਰਲਾਯ ਭੰਗਰਲਾਯ ਭੰਗਰਲਾਯ  

ਇਕਰਤਾ ਇਕਰਤਾ  ਇਕਰਤਾ   ਇਕਰਤਾ ਇਕਰਤਾ  ਇਕਰਤਾ    

ਉਜਾਗਯ ਉਜਾਗਯ ਉਜਾਗਯ ਉਜਾਗਯ ਉਜਾਗਯ ਉਜਾਗਯ 

ਕਪਰਆ   ਕਪਰਆ   ਕਪਰਆ   ਕਪਰਆ   ਕਪਰਆ  

ਚੰਦਯਭਾ    ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ 

ਚੰਦਯਭਾ    ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ ਚੰਦਯਭਾ 
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Exercise  (  With Shift) 
         Left  Hand Fingers                          Right Hand Fingers 

 

 

 

 

ਸ਼ਣ  ਸ਼ਣ ਸ਼ਣ   ਸ਼ਣ  ਸ਼ਣ  ਲ਼ਣ  ਲ਼ਣ  ਲ਼ਣ   ਲ਼ਣ  ਲ਼ਣ ਲ਼ਣ ਲ਼ਣ  

ੲ ੲ  ੲ  ੲ  ੲ  ੲ  ੲ  ੲ  ੲ   ੲ ੲ ੲ  

ੲਣ  ੲਣ  ੲਣ ੲਣ  ੲਣ ੲਣ ੲਣ  ੲਣ  ੲਣ ੲਣ  ੲਣ ੲਣ ੲਣ ੲਣ 

ੲਣ  ੲਣ ੲਣ  ੲਣ ੲਣ ੲਣ  ੲਣ  ੲਣ ੲਣ  ੲਣ ੲਣ ੲਣ 

ਲ਼ ਲ਼  ਲ਼  ਲ਼  ਲ਼  ਲ਼   ਲ਼  ਲ਼  ਲ਼  ਲ਼ ਲ਼  

1 2 3  4            1 1 2 3 44  

z  x    c   v                  /  .   ,  m   n   b       

    ੋ      ਝ                           ।      ਭ    ਫ  ੲ 
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ਾਲਾਂ   ਾਲਾਂ  ਾਲਾਂ   ਾਲਾਂ   ਾਲਾਂ ਾਲਾਂ   ਾਲਾਂ ਾਲਾਂ   ਾਲਾਂ    

ਰਣ ਰਣ  ਰਣ ਰਣ ਰਣ ਰਣ  ਰਣ  ਰਣ ਰਣ 

ਭੰਨਣ  ਭੰਨਣ ਭੰਨਣ  ਭੰਨਣ ਭੰਨਣ  ਭੰਨਣ ਭੰਨਣ  ਭੰਨਣ ਭੰਨਣ   

ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ ਾਂਫਯ   

ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ ਪਖੱਚਣਾ 
ਧਯਾਤਰ  ਧਯਾਤਰ ਧਯਾਤਰ  ਧਯਾਤਰ ਧਯਾਤਰ  ਧਯਾਤਰ   

ਭੰਗਰਲਾਯ ਭੰਗਰਲਾਯ  ਭੰਗਰਲਾਯ ਭੰਗਰਲਾਯ  ਭੰਗਰਲਾਯ  

ਪੁਰਲਾੜੀ  ਪਰੁਲਾੜੀ  ਪਰੁਲਾੜੀ  ਪੁਰਲਾੜੀ  ਪਰੁਲਾੜੀ  ਪੁਰਲਾੜੀ 

ਪੁਰਲਾੜੀ  ਪਰੁਲਾੜੀ  ਪਰੁਲਾੜੀ  ਪੁਰਲਾੜੀ  ਪਰੁਲਾੜੀ  ਪੁਰਲਾੜੀ 
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                                                   ਅਸਦਆਮ   
1. ਆਜਾਦੀ ਯਾਲ਼ਟਯ ਦੀ ਪਜੰਦ ਜਾਨ ਵੁੰ ਦੀ ਵ। 

2. ਆਜਾਦੀ ਪਆਪਯਆਂ ਲਾਤ ਧਭਕੀਆਂ ਪਜਰੂ ਵਨ। 

3. ਤੁਵਾਡੀ ਆਜਾਦੀ ਤਦੋਂ ਤੱਕ ਫਣਗੀ ਜਦੋਂ ਤੁੀਂ ਪਦਨੇ ਪਚੰਤਾਭੁਕਤ ਅਤ ਯਾਤੀਂ ਰੰਨਪਚਤ ਤ ਥੁਡ਼ ਯਪਵਤ ਵਲਗ। 

4. ਅਪਨਆਂ ਆਜਾਦੀ ਨੰੂ ਜਨਭ ਪਦੰਦਾ ਵ। 

5. ੁਤੰਤਯਤਾ ਅਤ ਆਨੰਦ ਕਾਭਮਾਫੀ ਦੀਆਂ ਪਨਲ਼ਾਨੀਆਂ ਵਨ। 

6. ੁਤੰਤਯਤਾ ਪਫਨਾ ਧਨ ਯੁਤਫ ਨਕਾਯ ਵਨ। 

7. ਪਜਵਡ਼ਾ ਆਯਪਥਕ ਤਯ ਤ ੁਤੰਤਯ ਨਵੀਂ ਉਵ ੂਯਾ ੁਤੰਤਯ ਨਵੀਂ ਵ ਕਦਾ। 

8.  ੂਯਨ ਆਜਾਦੀ ਦਾ ਭਾਰਕ ਉਵੀ ਵ ਪਜ ਦਾ ਪਕ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਉਯ ਬਾਯ ਨਵੀਂ। 

9. ਪਕ ਦੀ ਪਭਵਯਫਾਨੀ ਭੰਗਣਾ ਆਣੀ ਆਜਾਦੀ ਨੰੂ ਲਚਣਾ ਵ। 

10. ਪਜਥ ਲੱ ਆਜਾਦੀ, ਉਵ ਦੁਨੀਆ ਾਡੀ। 

11. ਵੱਕੀ ਗੱਰ ਇਵ ਵ ਪਕ ਆਜਾਦੀ ਖੁਲ਼ੀ ਦਾ ਇਕ ਗੀਤ ਵ। 

12. ਆਜਾਦੀ ਦਾ ਨਗ਼ਭਾ ਪੰਜਯ ਪਲਚ ਫੰਦ ੰਛੀ ਨਵੀਂ ਗਾ ਕਦਾ। 

13. ਅਪਧਆਕ, ਉਤਾਦ, ਗੁਯ ੂਨੰੂ ਪਗਆਨ ਦੀ ਇਕ ਫੰੂਦ ਪਖਾਉਣ ਰਈ ਪਗਆਨ ਦਾ ਪਲਲ਼ਾਰ ਾਗਯ ੀਣਾ ੈਂਦਾ ਵ। 

14. ਪਗਆਨ ਰਾਤ ਕਯਨ ਰਈ ਕਈ ਰਕਲ਼ ਅੰਪਤਭ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਾ, ਇਵ ਇਕ ਅਪਜਵਾ ਭੰੁਦਯ ਵ ਪਜ ਪਲਚ ਪਜਤਨੀ ਡੂੰ

ਘੀ ਚੁੱ ਬੀ ਭਾਯਗ ਉਨੇ ਵੀ ਲਧਯ ਭਤੀਪਭਰਦ ਵਨ। 

15. ਕਾਨੰੂਨ, ਥਾਣ, ਅਦਾਰਤਾਂ, ਜਰਹਾਂ ਆਪਦ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਜਵਾਰਤ ਅਤ ਭੂਯਖਤਾ ਪਲਚੋਂ ਉਜੀਆਂ ੰਥਾਲਾਂ ਵਨ। ਵੀ ਅ
ਯਥਾਂ ਪਲਚ ਭਾਜ ਉਦੋਂ ਉੱਨਤੀ ਕਯਗਾਜਦੋਂ ਅਦਾਰਤਾਂ, ਥਾਪਣਆਂ ਅਤ ਜਰਹਾਂ ਨਾਰੋਂ ਾਡੀਆਂ ਰਾਈਫਰਯੀਆਂ ਲੱਡੀਆਂ ਅ
ਤ ਲਧਯ ਵਣਗੀਆਂ। 

16. ਰਾਇਫਰਯੀ ਪਨਯੀ ੁਤਾਕਾਰਾ ਵੀ ਨਵੀਂ ਲ਼ਕਤੀ ਲੀ ਵੁੰ ਦੀ ਵ। 
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 ਯਬਪੀ ਅਿੱ  ਥਚਾ ਮਣੰਔ ਆਣਝ ਯਧਞੀਆ  ਢਾਪ ਧਾਧਪ  ਢਸਖਿੱ ਚਝ ਮਥੰਡੀ ਮਪਾਯਧਲਬਾ ਏ ਸਯਾ ਮੀ। ਉਯਢੵ ਠ ਏਪ -
 ਯੀ ੰੂਙੀ ਏ ਏ ਕੁਿੱ ਙੀ ਆਇਆ ਮਣੰਔ ਠਾ ਧੁੰ ਛਾ ਆਣਝੀਬਠੀ ਏਮੀ ਸਧਿੱ ਞ ਧੰਛਪੀ ਸਬਔ ਥਚਾ ਔਙਏਾ ਪ  ਪ  ਏ 

ੰਙੂੀ ਠੀਆ  ਿੱ ਪੵ ਮੁਝਾ ਸਯਾ ਮੀ। ਇਞਢੇ ਢੰੂ ਸਣੰਛ ਕੁਿੱ ਙੀ ਆਇਆ ਮੂਥਠਾ ਸਢਲਾਢ ਸਮੰ ਸਬਯੋ ਢੰੂ ਖਾਝ ਪਈ ਯਬਪੀ 
ਅਿੱ ਸਓਂ ਪੰਝ ਪਿੱ ਾ ਞੵ ਮਣੰਔ ਠ ਧੁੰ ਛ ਢੇ ਉੱਚ ਏ ਚਾਯ ਏਠਾ ਮਸਪਊਙ ਧਾਸਆ। 
ਮਸਪਊਙ ਠਾ ਉੱਞ ਠ ਏ ਖਠ ਮੂਥਠਾ ਟੋਾ ਸਖਯਾ ਅਿੱ  ਔਪਾ ਸਆ ਞੵ ਸਣਕਪ  ਣਾਸਮਉਂ ਸਏਮ ਢੇ ਲਥਠੵ ਠਾ ਬਾ ਏੀਞਾ, 
“ਆਾਠੀ ਞੵ ਇਯਢੵ ਢੰੂ ਸਧਪੀ । ਬਸਐਆ ਮੂਥਠਾ ਠਾ ਙਯ, ਮਣੰਔ ਠਾ ਧੁੰ ਛਾ ਬੀ ਮਪੂਙ ਧਾਠ।” 

“ਦਾਊ ਖੀ, ਥੰਠ ਢੰੂ ਏਝ ਣੁਕਠ। ਇਯ ਞੵ ਧਜ ਞ ਪਿੱ  ਤੁਿੱ ਪੵ ਠੀ ਇਿੱ ਞ ।” 

“ਏਈ ਢੀ…ਮੂਥਠਾ ਢੰੂ ਮਢਾਯ ਦਖ ਸਠੰਢੇਂ  ਆ  ਸਏ ਯੁਝ ਬਠੀ ਣਾ ਏ ਸਣੰਛ ਢਾ ਆਇਆ ਏ।” ਮਣੰਔ ਢੇ ਐਪਾਅ ਢੰੂ 

ੂਸਠਆ  ਸਏਯਾ। 

 ਧੵ ਮਧਞ ਸਞੰਢੵ ਥਿੱ ਸਔਆ  ਢੰੂ ਾਞ ਦੁਿੱ ਸਐਆ  ਯੀ ਮਝਾ ਸਣਆ ਮੀ। ਅਿੱ ਖ ਥਿੱ ਸਔਆ  ਠਾ ਥਾਣ ਠ ਾਞ ਞਿੱ ਏ ਏੰਧ ਞ ਬਾਣਮ ਢਯ੶ 
ਮੀ ਣਸਞਆ। ਉਮ ਠ ਆਉਝ ਞ ਯੀ ਔੁਿੱ ਪਹਾ ਧ ਯਝ ਠੀ ਮੰਦਾਬਢਾ ਯ ਮਏਠੀ ਮੀ। 
ਇਏ ਮਚ ਠ ਧਏਾਢ ਠੀ ਐੁਿੱ ਪਹੀ ਕਿੱ ਞ ਉੱਣ ਥਝ ਕਿੱ ਞਝ ੂਣੀ ਔਥਾ ਸਬਔ ਸਏਾ ਞ ਇਯ ਣਸਬਾ ਥਮ ਏ ਸਯਾ ਮੀ। 
ਬਿੱ ਛਾ ਧੁੰ ਛਾ ਅਿੱ ਖ ਆਧ ਢਾਪ ਮਬਐਞ ਯੀ ਖਾ ਸਣਆ ਮੀ। ਥਯੁਞ ਯੀ ਮਬਾਠੀ ਞ ਬੰਢਮੁਬੰਢੇ ਐਾਸਝਆ  ਠੀ ਧਸਯਏ-, ਸਖਬ ਮਾਯੵ 
ਾਯ੶ ਉਮ ਠ ਮਧੁਿੱ ਔ ਸਖਮਧ ਸਬਔ ਮਧਾ ਈ ਮੀ। 
ਧੁੰ ਛ ਢੇ ਉੱਚਝ ਮਾ ਯੀ ਥੋੀ ਸਲਿੱ ਠਞ ਢਾਪ ਧੵ ਢੰੂ ਮੁਆਪ ਏੀਞਾ, “ਧੵਖ ਐੁਲਥੂ ਸਖਯੀ ਏਾਯਠੀ ਆ ਯੀ ਆਯ ਅਿੱ  !?” 

“ਣੁਿੱ ਞ, ਟਿੱ ਪ  ਅਿੱ ਖ ਮਚ ਆਣਝੀ ਧੵ ਠਾ ਲਾਡ ਏ ਸਯ।’ 
“ਲਾਡ ਏੀ ਯੁੰ ਠ ਧੵ?” ਧੁੰ ਛ ਠੀ ਉਞਮੁਏਞਾ ਯ ਬਿੱ ਡ ਈ ਮੀ। 
ਧੵ ਢੇ ਾ ਸਬਮਟਾ ਢਾਪ ਮਧਗਾਉਂਸਠਆ ਠਿੱ ਸਮਆ, “ਯ ਮਾਪ ਣੰਛਞੵਣੂੋੀਆ -ਣਰਸਯਞੵ ਢੰੂ ਐੀ-, ਏੋਾਯ ਣਰਮਾਸਠ ਞ-ਞਹੵ-
ਣੰੁਢ ਏੀਞਾ ਖੵਠਾ ।-ਖੵਠ । ਯ ਬੀ ਠਾਢ ਞਹੵ ਠ ਐਾਝ ਐੁਆ” 

“ਣੰਛਞੵ ਢੰੂ ਐਾਝ ਸਏਉਂ ਐੁਆ ਖੵਠ ?” 

“ਞੵ ਸਏ ਮਬ ਸਮਡਾ ਔੁਿੱ ਏ ਥੁੵ ਞਿੱ ਏ ਉਯ ਐਾਝ ਣਯੁੰ ਔ ਖਾਝ।” ਧੵ ਢੇ ਆਣਝ ਣੁਿੱ ਞ ਏਪ ਥਸਯੰਸਠਆ  ਠਿੱ ਸਮਆ, “ਮਚ 
ਅਿੱ ਖ ਇਯ ਣਏਬਾਢ ਆਣਝੀ ਮਬ ਸਬਔ ਥਚੀ ਧਾਞਾ ਪਈ ਦਖ ਸਯ।” 

ਯਾਢ ਯੁੰ ਸਠਆ  ਣੁਿੱ ਞ ਢੇ ਣੁਿੱ ਸਕਆ, “ਧੰਧੀ, ਢੀ ਠੂ?” ਧੁੰ ਛ ਢੇ ਆਣਝੀ ਥੵਯ ਅਮਧਾਢ ਬਿੱ ਪ ਏਏ ਯਿੱ ਟ ਠੀ ਉਂਪ ਬੀ ਸਮਿੱ ਡੀ 
ਏ ਸਠਿੱ ਞੀ ਮੀ। 
 

 


